
Welcome-Bienvenidos/Bienvenidas

The workshop will begin shortly.

El taller comenzará en breve.

Using the chat room, share a greeting &

what city/country you are located.
Utilizando la sala de chat, comparte un saludo y

en qué ciudad/país te encuentras.
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Synodal Journey in 

Religious Life

Recorrido sinodal en la 

vida religiosa



WELCOME, SISTERS AND BROTHERS 

BIENVENIDAS HERMANAS Y HERMANOS

 We’re glad you’re here!

 Estamos contentos de que estés aquí!

 The webinar is being recorded.

 El webinario se grabará.

 Audio muted. Audio silenciado.

 Post-Webinar  Reflection/ Evaluation

 Reflexión/Evaluación posterior al 
webinar



Synod and Synodality / Sínodo y sinodalidad

Presented by Jung Eun Sophia Park, SNJM / Presentado por Jung Eun Sophia Park, SNJM



Opening Prayer / Oración de apertura 
• Woyaya: We Are Going / Nos vamos



Process of today’s gathering 

Proceso de la reunión de hoy

1. General definition and concepts 

of synodality 

 2 Synodal process (part I and part 

2)

 3. Reading Acts of Apostles in a 

synodal way

 4. Synodal Living in Religious Life

1. Definición general y conceptos de 

sinodalidad

2. 2 Proceso sinodal (parte I y parte 

2) 

3. 3. Lectura de los Hechos de los 

Apóstoles de una manera sinodal

4. 4. Vida sinodal en la vida religiosa



What is the Current Situation? / 

¿Cuál es la situación actual?

• Decrease of religious vocation and low 

participation in parish (mainly America, Western 

Europe)

• Clergy scandal of sexual abuse

• Clericalism

• Church life is separated from daily life.

• Separation btw old theology (ecclesiology) and 

new one.

Reflection question: do you feel new energy in your 

church (local community or your religious 

congregation)?

• Disminución de la vocación religiosa y baja participación 
en la parroquia (principalmente América, Europa 
Occidental)

• Escándalo de abusos sexuales por parte del clero

• Clericalismo

• Separación entre la vida eclesial y la vida cotidiana.

• Separación entre la vieja teología (eclesiología) y la nueva.

Pregunta de reflexión: ¿Sientes una nueva energía en tu 
iglesia (comunidad local o congregación religiosa)?



Synod / Sínodo

• This body was created to allow 
bishops to periodically come 
together to discuss important issues 
for the Church and offer advice to 
the Pope.

• The 16th Synod. 

• Aim: creates a synodal Church: 
Communion. Participation, and 
Mission

• Este órgano se creó para 
permitir a los obispos reunirse 
periódicamente para debatir 
cuestiones importantes para la 
Iglesia y ofrecer consejo al Papa.

• El Sínodo XVI. 

• Objetivo: crear una Iglesia 
sinodal: Comunión. 
Participación y Misión



Synodal Movement: Synodality 

Movimiento sinodal: Sinodalidad

• Aggiornamento: update ( revitalizing: 

making sense)

• Renew or implement the vision of the 

Second Vatican Council, which is always 

incomplete.

• Centered around Lumen Gentium: 

Ecclesiology, the People of God, what 

does it mean?

• All the church subject participates in 

consulting process. Listening and 

Discerning together.

• Aggiornamento: actualizar ( revitalizar: dar 
sentido)

• Renovar o poner en práctica la visión del 
Concilio Vaticano II, siempre incompleta.

• Centrado en torno a Lumen Gentium: 
Eclesiología, Pueblo de Dios, ¿qué significa?

• Todo el sujeto eclesial participa en proceso de 
consulta. Escuchar y discernir juntos.



To Become Synodal Church as the Goal and the 

Process 

Llegar a ser Iglesia sinodal como meta y proceso 

• The Church: the People of 
God, who share the 
sacrament of unity.

• The shared meaning of 
synodality: consensus

• Unity as harmony in diversity   
<Instrantum laboris for the 
second session>

• La Iglesia: el Pueblo de Dios, que 
comparte el sacramento de la 
unidad.

• El sentido compartido de la 
sinodalidad: el consenso

• La unidad como armonía en la 
diversidad <Instrantum laboris
para la segunda sesión>



Synthesis Report: chapter 1

Síntesis del Reporte: capítulo 1
• "synodality can be understood as Christians walking in communion with Christ 

toward the Kingdom along with the whole of humanity. Its orientation is towards 

mission, and its practice involves gathering in assembly at each level of ecclesial 

life. It involves reciprocal listening, dialogue, community discernment, and creation 

of consensus as an expression that renders Christ present in the Holy Spirit, each 

taking decisions in accordance with their responsibilities. “

• «La sinodalidad puede entenderse como los cristianos que caminan en comunión 

con Cristo hacia el Reino junto con toda la humanidad. Su orientación es hacia la 

misión, y su práctica implica reunirse en asamblea en cada nivel de la vida eclesial. 

Implica escucha recíproca, diálogo, discernimiento comunitario y creación de 

consenso como una expresión que hace presente a Cristo en el Espíritu Santo, 

tomando cada uno las decisiones de acuerdo con sus responsabilidades. »



Synodal Church / Iglesia sinodal

The goal of synodality is to discern 

where the Holy Spirit is leading the 

Church, and to address the issues it 

faces.

Synodality is process or modality to 

understand the Church in terms of 

relation and communication.

Thus, it is not just inverted pyramid, not 

create a new ecclesial culture.

El objetivo de la sinodalidad es 

discernir hacia dónde conduce el 

Espíritu Santo a la Iglesia y abordar los 

problemas a los que se enfrenta.

La sinodalidad es un proceso o 

modalidad para entender la Iglesia en 

términos de relación y comunicación.

Por lo tanto, no se trata sólo de invertir 

la pirámide, ni de crear una nueva 

cultura eclesial.



New Vision…. The Church as the equal 

people of God / Nueva Visión.... La Iglesia 

como pueblo de Dios en pie de igualdad

A synodal model involves the entire 

ecclesial community to seek new 

ways of proceeding as the one in a 

multiform and polyhedron 

communion. 

Polydedron: A three-dimensional shape 

with flat polygonal faces, straight edges, 

and sharp corners or vertices .

How? Listening with mutual respect.

If we add the fourth dimension (time or 

flow): we cannot see any one area as the 

center or margin. Then what happens: 

boundary of each polygonal blurred.: in 

so doing, we create a consensus.

Un modelo sinodal implica a toda la 

comunidad eclesial para buscar nuevas 

formas de proceder como uno en una 

comunión multiforme y poliédrica. 

Poliedro: Forma tridimensional con 

caras poligonales planas, aristas rectas 

y esquinas o vértices agudos.

¿Cómo? Escuchando con respeto 

mutuo.

Si añadimos la cuarta dimensión 

(tiempo o flujo): no podemos ver 

ninguna zona como centro o margen. 

Entonces ocurre lo siguiente: los 

límites de cada poligonal se difuminan: 

al hacerlo, creamos un consenso.



Important Concepts of synodality 

Conceptos importantes de la sinodalidad

• Definition of the Church: the People of God.  Lumen Gentium): 

• Sensus Fidel  -------Consensus of Fidelium (How can we create consensus as the people of God, not 

falling temptation to universal abstraction

• We: subjects of the people of God, including all subjects of the Church, while admitting different roles in 

the church structure.

• Hermeneutics ( make meaning)---- Understanding                               Appropriation

                                                            dialectical  flowing: time and space.

• Definición de Iglesia: Pueblo de Dios. (Lumen Gentium): 
• Sensus Fidel -------Consenso de Fidelium (¿Cómo podemos crear consenso como pueblo de Dios, 

sin caer en la tentación de la abstracción universal?
• Nosotros: sujetos del pueblo de Dios, incluyendo a todos los sujetos de la Iglesia, admitiendo 

diferentes roles en la estructura eclesial.
• Hermenéutica (hacer sentido)---- Comprensión    Apropiación                                                            
      fluir dialéctico: tiempo y espacio



The Process of the 16th Synod (2021-2124): the first 

stage / El proceso del Sínodo 16 ( 2021-2124): 

primera etapa
• Local church or entities handed in their 

summary of Holy Spirit oriented conversation.

• The first phase (local churches--- continental 

assemblies: collects suggestions.

• 5 workings groups: explore the meaning of 

synodality and its implication for the life of 

the church: the first Instrantum laboris, 

• 10 Study Group: based on the collections, 

performed theological reflections; Synthesis 

of Report

• The Ordinary General Assembly of the Synod 

of Bishops (Oct. 2023)

• La Iglesia local o las entidades entregaron su 

resumen de conversación orientada al Espíritu 

Santo.

• La primera fase (iglesias locales--- asambleas 

continentales: recoge sugerencias.

• 5 grupos de trabajo: exploran el significado de 

la sinodalidad y su implicación para la vida de 

la iglesia: el primer Instrantum laboris, 

• 10 Grupos de Estudio: a partir de lo recogido, 

realizaron reflexiones teológicas; Síntesis del 

Informe

• La Asamblea General Ordinaria del 

Sínodo de los Obispos (oct. 2023



The theme or question of the Synod in 2023.

El tema o la cuestión del Sínodo de 2023.

How does a Synodal Church describe herself?

1. Attentive Listening. Encounter, and Dialogue

2. Discernment: Make a Decision vs  Take a 

Decision 

3. Liturgy (expression and foundation): Unity in 

Diversity

4. Communion: participation and co-

responsibility (lay and women’s participation in 

the decision-making process and practicing 

power. 

Source (model) Council: Madeline Council (In 

Latin America, clergy, bishops, men and 

women, gathered together).

¿Cómo se describe a sí misma una Iglesia sinodal?

1. Escucha atenta. Encuentro y diálogo

2. Discernimiento: Tomar una decisión vs Hacer 

una decisión 

3. 3. Liturgia (expresión y fundamento): Unidad 

en la diversidad

4. 4. Comunión: participación y 

corresponsabilidad (participación de los laicos 

y las mujeres en la toma de decisiones y 

ejercicio del poder. 

Fuente (modelo) Concilio: Concilio de Madeline 

(En América Latina, clero, obispos, hombres y 

mujeres, reunidos).



Emerged Four Critical Elements

Surgieron Cuatro Elementos Críticos

Transparency, 

Communication, 

Discernment, 

Implement action.

Transparencia, 

Comunicación, 

Discernimiento, 

Implementar la acción.



If we put the four elements in religious life

Si ponemos los cuatro elementos en la vida religiosa

Measure your community the four areas.

    1. Transparency: who has more information? Why 

some group of sisters have more information and is it 

reasonable? What would be its result?

     2. Communication: How your community 

communicate one another? Is it done by one      

         direction or mutual? Is there one channel or 

multiple? Is it open to all, and if so, how? 

        What would be its result? (vibrancy; movement)

     3. Discernment: Is your community doing 

discernment? If so, how do you do that? Is it synodal?

      4. Does your community implement action plan 

according to the discernment process or the chapter?

Mida su comunidad en las cuatro áreas.    

1. Transparencia: ¿quién tiene más información? ¿Por 

qué algún grupo de hermanas tiene más          

información y ¿es razonable? ¿Cuál sería su 

resultado?    

2. Comunicación: ¿Cómo se comunican en tu 

comunidad? ¿Se hace en una dirección o es 

mutua? ¿Hay un canal o varios? ¿Está abierta a 

todos y, en caso afirmativo, cómo?  ¿Cuál sería su 

resultado? (vitalidad; movimiento)     

3. Discernimiento: ¿Su comunidad hace 

discernimiento? Si es así, ¿cómo lo hace? ¿Es 

sinodal?      

4. ¿Su comunidad aplica un plan de acción según el 

proceso de discernimiento o el capítulo?



Synodal Group Practice: Listening Practice

Práctica Sinodal de Grupo: Práctica de Escucha
• Silence  

• Reflect your religious congregation on the 
four areas in the light of synodal way: 
Transparency, communication, 
discernment, and implementation of  
action.

  Questions: 

• What areas are most strongly synodal way 
that your congregation is practicing now?

• What areas are least synodal way that your 
congregation is practicing?

• Go to join your group: listening one 
another. (20 min).

• In a big group: free sharing.

• Silencio  

• Reflexiona en tu congregación religiosa sobre 
las cuatro áreas a la luz del camino sinodal: 
Transparencia, comunicación, discernimiento e 
implementación de la acción.    

Preguntas: 

• ¿Cuáles son las áreas más fuertemente 
sinodales que tu congregación está 
practicando ahora?

• ¿Qué áreas son las menos sinodales que tu 
congregación está practicando? 

• Ve a reunirte con tu grupo: escúchense unos a 
otros. (20 min).

• En el grupo grande: compartir libremente.  



The second stage: preparing for the second session of the 

synod (Oct. 2024) / Segunda etapa: preparación de la 

segunda sesión del Sínodo (octubre de 2024)

• The Theme: How to be Synodal Church 
in Mission?

•  Mission: Ad Gentes

•                  extera or altera ( to others) 
and intra (among us)

• Pathways: integral and shared formation

• Ecclesial discernment for mission

• Decision making process

• Missionary disciple means that we 

accompany each other through pilgrim 

to the Kingdom of God.

    

• El tema: ¿Cómo ser Iglesia Sinodal en 

Misión? 

• Misión: Ad Gentes                 

extera o altera ( a otros) e intra   

(entre nosotros)

• Caminos: formación integral y 

compartida               

• Discernimiento eclesial para la misión 

• Proceso de toma de decisiones

• Discípulo misionero significa que nos 

acompañamos unos a otros 

peregrinando hacia el Reino de Dios.    



Synodality in the Second Session (for the second 

Instrantum Laboris) / La sinodalidad en la segunda 

sesión (para el segundo Instrantum Laboris)

#10 If the Second Session is to focus on certain 

aspects of synodal life, it does so with a view to 

greater effectiveness in mission. At the same time, 

synodality is the condition for continuing the 

ecumenical journey towards the visible unity of all 

Christians.

#11. Throughout the synod process, the Church's 

desire for unity has grown hand in hand with an 

awareness of its diversity. … Appreciating contexts, 

cultures, and diversity is key to growing as a 

missionary synodal Church.

Unity of Sacrament: the Eucharist or any other 

sacrament:

Lament for the loss; deepen co-responsibility and full 

participation. 

#10 Si la Segunda Sesión va a centrarse en ciertos 

aspectos de la vida sinodal, lo hace con vistas a una 

mayor eficacia en la misión. Al mismo tiempo, la 

sinodalidad es la condición para continuar el camino 

ecuménico hacia la unidad visible de todos los 

cristianos.

#11. A lo largo del proceso sinodal, el deseo de 

unidad de la Iglesia ha ido creciendo a la par que la 

conciencia de su diversidad. ... Apreciar los contextos, 

las culturas y la diversidad es clave para crecer como 

Iglesia sinodal misionera.

Unidad de Sacramento: la Eucaristía o cualquier otro 

sacramento:

Lamentar la pérdida; profundizar en la 

corresponsabilidad y la participación plena. 



Women’s Issue (directly from local churches) / 

Cuestión de mujeres (directamente de las iglesias 

locales) 
#16. Concrete requests emerge from the 

contributions of the Episcopal Conferences for 

consideration at the Second Session, including:

 (a) the promotion of domains for dialogue in the 

Church so that women can share their experiences, 

charisms, skills, and spiritual, theological and pastoral 

insights for the good of the whole  Church; 

(b) a wider participation of women in the processes of 

ecclesial discernment and all stages of decision-

making processes (drafting and decision-making); 

c) wider access to positions of responsibility in 

Dioceses and ecclesiastical institutions;

#16. De las contribuciones de las Conferencias 

Episcopales surgen peticiones concretas para su 

consideración en la Segunda Sesión, entre las que se 

incluyen: 

(a) la promoción de ámbitos para el diálogo en la 

Iglesia, de modo que las mujeres puedan 

compartir sus experiencias, carismas, habilidades 

y percepciones espirituales, teológicas y 

pastorales para el bien de toda la Iglesia; 

(b) una participación más amplia de las mujeres en 

los procesos de discernimiento eclesial y en todas 

las etapas de los procesos de toma de decisiones 

(redacción y toma de decisiones); 

(c) un acceso más amplio a los puestos de 

responsabilidad en las Diócesis y en las 

instituciones eclesiásticas;



Women’s Issue (directly from local churches) / 

Cuestión de mujeres (directamente de las iglesias 

locales) 
d) greater recognition and support for the life 

and charisms of consecrated women and their 

employment in positions of responsibility; 

e) access for women to positions of 

responsibility in seminaries, institutes and 

theological faculties;

 f) an increase in the number of women judges 

in all canonical processes. 

The reports received also continue to call for 

greater attention to be paid to the use of 

language that is more inclusive and to a range 

of images from Scripture and Tradition in 

preaching, teaching, catechesis and the 

drafting of official Church documents

d) un mayor reconocimiento y apoyo a la vida 

y a los carismas de las mujeres consagradas y 

a su empleo en puestos de responsabilidad; 

e) el acceso de las mujeres a puestos de 

responsabilidad en seminarios, institutos y 

facultades de teología; 

f) el aumento del número de juezas en todos 

los procesos canónicos. 

Los informes recibidos también siguen 

pidiendo que se preste mayor atención al uso 

de un lenguaje más inclusivo y a una serie de 

imágenes de la Escritura y la Tradición en la 

predicación, la enseñanza, la catequesis y la 

redacción de los documentos oficiales de la 

Iglesia.



10 topics by theologians (all summary of suggestions)/ 

10 temas de teólogos (resumen de sugerencias)

• In a letter to the Secretary General of the Synod of 

Bishops dated 22 February 2024, the Holy Father 

pointed out that these are issues that “by their nature 

require in-depth study” by specially constituted study 

groups, and he summarized them in ten key points. 

These are as follows:

1. Some aspects of the relations between the 

Eastern Catholic Churches and the Latin Church

2. Listen to the cries of the poor (voice of the 

marginalized)

3. Mission in the digital environment

4. Revision of the “Basic Guidelines for Priestly 

Formation” in the context of the Synodalitas 
Missionary Perspective

• En una carta al Secretario General del Sínodo de los 
Obispos, fechada el 22 de febrero de 2024, el Santo Padre 
señaló que se trata de cuestiones que «por su naturaleza 
requieren un estudio en profundidad» por parte de grupos 
de estudio especialmente constituidos, y las resumió en 
diez puntos clave. Estos son los siguientes

• 1. Algunos aspectos de las relaciones entre las 
Iglesias orientales católicas y la Iglesia latina

• 2. Escuchar los gritos de los pobres (voz de los 
marginados)

• 3. La misión en el entorno digital

• 4. Revisión de las «Orientaciones Básicas para la 
Formación Sacerdotal» en el contexto de la 
Perspectiva Misionera Synodalitas



To be continued,/ Continuará,

5. Some theological and canonical issues concerning specific forms of ministry

6. Revision of documents on the relationship between bishops, consecrated persons 

and ecclesial bodies in the context of the missionary perspective of Synodalitas

7. Some aspects of the figure and ministry of the bishop in the missionary perspective 

of the Synodalitas (criteria for selecting candidates for bishops, the judicial function of 

the bishop, the nature and process of the periodic visitation to the Apostolic See)

5. Algunas cuestiones teológicas y canónicas relativas a formas específicas de ministerio

6. Revisión de documentos sobre la relación entre obispos, personas consagradas y 
organismos eclesiales en el contexto de la perspectiva misionera de Synodalitas

7. Algunos aspectos de la figura y del ministerio del obispo en la perspectiva misionera 
de la Synodalitas (criterios de selección de los candidatos a obispos, función judicial del 
obispo, naturaleza y proceso de la visita periódica a la Sede Apostólica)



To be continued,/ Continuará,

8. The Role of the Apostolic Legate in the Missionary Perspective of Synodalitas: 

transparency and accountability

9. Theological criteria and synodalitas methodology as a basis for common 

discernment on doctrinal, pastoral and ethically controversial issues.

10. Acceptance of the fruits of the journey of ecumenism in the practices of the 

Churches

8. El papel del Legado Apostólico en la Perspectiva Misionera de Synodalitas: 
transparencia y responsabilidad

9. Criterios teológicos y metodología de la synodalitas como base para el discernimiento 
común sobre cuestiones doctrinales, pastorales y éticamente controvertidas.

10. Aceptación de los frutos del camino ecuménico en las prácticas de las Iglesias



Synodal Mode of a Snapshot from Acts of Apostles 

(Acts of the Holy Spirit): ad gentes / Modo sinodal de 

una imagen de los Hechos de los Apóstoles (Hechos 

del Espíritu Santo): ad gentes

• From the Upper room to the public 

space ( the world)

• Mission: Acts 1: 8  (ad gentes: intra 

and extra)  

• intimate community (2: 43-47): intra  

• speech in spirit (2: 1-13): among 

themselves---- then the public space: 

intra-extra

• Philips and an Ethiopian Eunuch at 

Gaza. (beyond their role; and 

accepting new leaders) 

• Del Cenáculo al espacio público 

(el mundo)

• Misión: Hch. 1,8 (ad gentes: intra y 

extra)  

• comunidad íntima (2: 43-47): intra

• discurso en espíritu (2: 1-13): entre 

ellos---- luego el espacio público: 

intra-extra

• Felipe y un eunuco etíope en 

Gaza. (más allá de su papel; y 

aceptación de nuevos líderes) 



Synodal Mode of a Snapshot from Acts of Apostles (Acts 

of the Holy Spirit): ad gentes / Modo Sinodal de una 

imagen de los Hechos de los Apóstoles (Hechos del 

Espíritu Santo): ad gentes
• Peter and Cornelius 10 (a life 

led by the Holy Spirit)

• Jerusalem Council (margin 

and center: revolving through 

the salvific history)

• Witness to Rome (the end of 

the world)

• They went to any place where 

the Holy Spirit snatches, and 

then crosses their borders 

endlessly.

• Pedro y Cornelio 10 (una vida 

conducida por el Espíritu 

Santo)

• Concilio de Jerusalén (margen 

y centro: girando a través de la 

historia salvífica)

• Testigo de Roma (el fin del 

mundo)

• Iban a cualquier lugar donde el 

Espíritu Santo los llevaba, y 

luego cruzaron sus fronteras 

sin fin.



Religious Life in synodal movement 

La Vida Religiosa en movimiento sinodal
The term and language creates our consciousness, including sub and unconscious.

Three Vows in Synodal Way 

   1. Obedience: Listen to God, the Church (the People of God). Vow of Obedience could be mutual listening with 
open hearts. Freedom to serve the Church.

   2. Poverty: Share the assets with the world. Sharing spiritual and material resources, including prayer and mission.  
In Global context, poverty can be a sign of loving relationship with the world, the Church. Poverty is sign of 
abundance of God’s love.

    3. Chastity: shared and open friendship, which gives us freedom to go to the world.

* We need to practice more!!

El término y el lenguaje crean nuestra conciencia, incluido el subconsciente y el inconsciente.
Tres votos en la vía sinodal    
1. Obediencia: Escuchar a Dios, a la Iglesia (el Pueblo de Dios). El Voto de Obediencia podría ser la escucha mutua con 

el corazón abierto. Libertad para servir a la Iglesia.   
2. Pobreza: Compartir los bienes con el mundo. Compartir recursos espirituales y materiales, incluida la oración y la 

misión.  En el contexto mundial, la pobreza puede ser un signo de relación de amor con el mundo, la Iglesia. La 
pobreza es signo de abundancia del amor de Dios.    

3. Castidad: amistad compartida y abierta, que nos da libertad para ir al mundo.

* ¡¡Necesitamos practicar más!!



One Area: Common formation of religious

Un Área: Formación común de los religiosos

• Call to serve the people of God or humanity. 

Or missionary disciple in synodal way.

• Formation: networking and collaboration

           Pray to extend our vision and horizon

           Provide ample experiences of encounter                                     

(encuentro): border-crossing

           Listening Practice as spiritual foundation.

           Theological Education

            

• On-going formation:

                     As a way to walk together, it is 

important to continue education.

• Llamada al servicio del pueblo de Dios o de la 
humanidad. O discípulo misionero sinodal.

• Formación: trabajo en red y colaboración                    

      Orar para ampliar nuestra visión y horizonte                    

      Proporcionar amplias experiencias de 
encuentro: 

                                                                                            
cruzar fronteras                    

      Práctica de la escucha como fundamento                                                  
espiritual.                   

           Formación teológica            

• Formación continua:                     
 Como forma de caminar juntos, es 
importante continuar la formación.



Who is the Leader in a synodal community? 

(a leader is not an administrator) 

¿Quién es el líder en una comunidad sinodal? (un líder 

no es un administrador)

1. Connecter: with members and with other 

communities as well as others.

2. Communicator: intentional. (sending messages is 

not dialogue).

3. Attentive Listener

4. Collaborator.

5. Adaptor: flexibility to deal with uncertainty.

6. A sense of humor or joy.

______________________________________________

• If you are a leader or called to be a leader, what 

would be your weakness? 

1. Conectador: con los miembros y con otras 
comunidades, así como con los demás.

2. Comunicador: intencional. (enviar mensajes no 
es dialogar).

3. Oyente atento

4. Colaborador.

5. Adaptador: flexibilidad para afrontar la 
incertidumbre.

6. Sentido del humor o alegría.

__________________________________________

• Si eres un líder o estás llamado a serlo, ¿cuál sería 
tu punto débil? 



Synodal Group Practice II / Práctica sinodal en grupo II

Questions: 

1. How can we implement the synodal way in 

religious life in general?

2. If we implement the synodal way in your 

congregation, in which areas can you start in 

terms of structure, culture, and formation? 

3. Imagine that you as a group creates a 

common formation program in terms of 

synodality. What would be the topic to deal 

with in the formation process?

___________________________________________

Choose one question as a group and share 

your ideas.

Preguntas: 

1. ¿Cómo podemos implementar el camino sinodal en 
la vida religiosa en general?

2. Si implementamos el estilo sinodal en tu 
congregación, ¿en qué áreas puedes comenzar en 
términos de estructura, cultura y formación? 

3. Imagina que como grupo creas un programa de 
formación común en términos de sinodalidad. ¿Cuál 
sería el tema a tratar en el proceso de formación?

___________________________________________
Elijan una pregunta como grupo y compartan sus ideas.
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